Si alguna de las salidas programadas tuviera que ser
modificada, tanto en su itinerario como en la fecha u
hora; se comunicaria a los Socios o se anunciaria en
el tablén de anuncios del local social del Grupo.

Ultimo dia para inscribirse viernes hasta 21:00 h.

PARADAS DEL AUTOCAR:

Fdez. Ladreda - Garcia Conde - Pza. América
Recordamos a los socios que vayan a participar en las salidas
la conveniencia de estar en posesion de la licencia federafiva.

MONTANERO, RECUERDA:

Escoge bien las excursiones. Elige la zona adecuada.
No sobrevalores tus fuerzas. Unete a compaiieros

experimentados. NUNCA SALGAS SOLO.
Lleva siempre comida ligera. Efectia cortos descansos
en lugares abrigados.

En zonas faciles también hay peligro: no abandones
tu seguridad. SON LOS MEJORES LOS QUE MEJOR SE
ASEGURAN.

Piensa que los cambios bruscos de tiempos son
frecuentes en las montafas. Lo fécil se vuelve dificil y

peligroso. APRENDE A RENUNCIAR.
LA MONTANA SIEMPRE TE ESPERA.
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OVIBUS,

Poligono Industrial La Barreda, 4 - Parc. 8
Teléfono 985 74 08 45
Movil: 609 83 73 00
33180 NORENA

S.L.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

GRUPO DE MONTARNA

EL CiviLy

c/. Indalecio Prieto, 2
Teléfono 985 22 0099 - 33001 -OVIED O

http://www.geocities.com/civilu
E-mail: civilu@telecable.es




ENERO

I1.~ Santa Eulalia de Morcin (220m) -la Magdalena (I 057m)
Viapard - Ablanedo - Riosa.....

18~ El Padrun (440m) - Magarron (648m) Tellego

25.- La Foz de Morcin (280m) - C. Pando - Garcillero (834m)
- Pefia Manteca (771m) - Loredo - Baifia. .. "

FEBRERO

0l.- Ruta Costera. - San Antolin de Bedon - Llanes.
08~ Caranga (300m) - El Gorrién (1.241m) - Arrojo.............
15~ La Cobertoria (1.179m) - Brafiavalera (|.428m) - Zureda(650m)

22~ Vibafio - Santovefia (64m) - Pefia Llabres (689m) - Posada
de Llanes (52m).

MARZO

01— El Fitu (597m) - Pienzu (1.159m) - Picu Miruellu (1.133m)
Alto La Llama (416m).

08— Isoba (1.357) - San Justo (1.956m) - Isoba. .....ccccuvrrcersnes
15~ Fontan (1.100m) - Picu El Fontun (1.948m) - Villamanin...
22~ Mier (64m) - Pica Pefiamellera (765m) - Bores (240m) -
Puente Lles (70 m).
29~ Puerto S.Isidro - Wamba (1.440 m) - EI Cascayén (1.949m)
-Wamba.

ABRIL
05.- Vega de Horreo (600m) - Collado Chao La Felgueirosa (1.114m)
- Pefias Altas (1.450m) - El Tundn (1.474m) - Vega de Horreo.
9,10, 11y 12— SEMANA SANTA. - PARQUE NACIONAL MON-
FRAGUE. - EXTREMADURA. ...
19~ Nieves (760m) - Entrabosllagos (. 330m) Pena Les Cangues
(1.475m) - Espinaredo (250m). ...
26—~ Artedo (20m) - Brafias Vaqueiras - Picu Llan dCubeII

(625m) - Los Llanos de Brariaseca (413m) - San Martin de
Luifia (100m).
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MAYO

03~ Saliencia (1.326m) - Picu Pledms(l 938m) Paramo (860m).
COLOCACION DEBUZON ...

10—~ Puerto de Somiedo (1.495m) - Pefia Salgada (I 948m)
Brafia de Sousas - Valle del Lago (1.230 m) - El Coto....

17~ La Udia (1.200m) - Collada de Las Arriondas (1.745m) -
Pefia Ten (2.140m) - Ventaniella (1.440m) - Sobrefoz.........

24~ Pendones (782m) - Tiatordos (1.95/m) - Pendones. ........

31~ Torrestio (1.390m) - Morronegro (2.15Im) - La Majua -
San Emiliano (1.200m).

JUNIO
02~ DIA DEL SOCIO.- MARTES DE CAMPO.

07~ Soto de Sajambre (925m) - Canal de Misa (1.650m) - Cantu
Cabronero (1.998m) - Soto de Sajambre. ...

14~ San Bernardo de Menthén.- Ayones (530m) - Picu Espines
(794m) - Bustiellu (497m) - PONLIGON. .cvvvevvrsvrerrsnrsnries

21~ Marcha Naviega.
28~ Las Salas (1.010m) - Pefias Pintas (1.983m) - Las Salas......

JuLIO

4y 5- Cardafio de Arriba (1.415m) - Pico Cuartas (2.451m)
Cardaiio de Arriba.

I1y 12~ Potes - El Cable (1.834m) - Pefia Vieja (2.613m) - El Cable
- Fuente Dé

19~ Descenso del Sella en piraguas.

AGOSTO

Viaje de Verano.- A determinar.
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SEPTIEMBRE

19,20 y 21.- Lago Enol - Les Veleres (1.100m) - Vega Redonda
(1.480m). Actividades en el macizo occidental a determinar.

19~ Marcha senderista Ciudad de Oviedo. .......mmrsrsrncs
27~ Marcha Regional de Montaiieros Veteranos (A determinar).

OCTUBRE

4~ Santa Lucia (1.060m) - Cuetu San Mateo (1.603m) - Pola
de Gordon (1.020m)

3al12- MARCHA NACIONAL DE VETERANOS ELDA-ALICANTE

10,11y 12- Sotres.- Actividades en el Macizo Oriental de Picos
de Europa.
18~ Alto El Palo (1.683) - Pefia Ubifia la Pequena (2. I97m)
Meicin (1.545m) - Tuiza (1.210m). .... s
25~ Cabaiion (938m) - Les Bedules (I.I20m) Plcu CoIIau
Zorru (1.841m) = Cabafion. ......eewveersesssessssssessesssens

NOVIEMBRE
|~ Felmin (1.091m) - Rodillazo (1.340m) - Picu Correcillas (1.998m).

8- Entrago (470m) - Pico Pelao (1.320 m) Las Ventas -
Teverga.- DIA DELAMAGUESTU..... S—

15~ Tuiza de Arriba (1.210m) - Tapifion (2 I I5m) Tuua de arrlba

22~ Puerto de Ventana (1.587m) - Trobafiiello - Brafia Bosblgre
(1.500m) - Pefia Saleras (1.750m) - Paramo (830m)......

29~ Caleao (717m) - C.Isorno (1.210m) - Pefia R|egos(| 389m)
- Foz de Nozalin - Soto de Agies (440m).....

DICIEMBRE

6.— Mones (486m) - Pico la Palanca (712m) - Ballota (106m) -
Cudillero

13~ Belén de la Federacion (A determinar)............
20.- Belén del Grupo.- Pico Contriz - Naranco (571m)..
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